
 

    NEI-therapie voor kinderen 
 

Wat is NEI?  
Neuro Emotionele Integratie (NEI) is een snelle en eenvoudige manier om emotionele 
blokkades uit het verleden op te lossen. Met behulp van spiertesten en het stellen van 
vragen aan het onderbewuste geheugen is het mogelijk om achter deze emotionele 
blokkades te komen en ze weg te halen.  
 
NEI is rond 1995 ontwikkeld door de arts Roy Martina. Hij combineerde elementen  
vanuit de Toegepaste Kinesiologie, Acupunctuur en NLP.  

 
Enkele voorbeelden van klachten bij kinderen die effectief met NEI te 
behandelen zijn:  

 weinig zelfvertrouwen,  

 onrust,  

 stress,  

 boosheid,  

 driftbuien ,  

 slecht slapen  

 nachtmerries  

 angsten waaronder faalangst,  

 teruggetrokken gedrag  

 onvoldoende weerbaar  

 leerproblemen,  

 concentratiestoornissen  

 …..  
 
Bach Bloesem Remedies  
De Bach Bloesem Remedies zijn één van de meest verfijnde vormen van natuurlijke 
geneeswijzen: ze werken op energetisch niveau. Ze brengen harmonie en evenwicht 
tot stand en zorgen ervoor dat je beter in balans bent.  
 
De remedies die in deze therapie worden gebruikt zijn allemaal bereid uit de 
bloesems van in het wild groeiende planten, bomen en struiken, zonder de plant te 
beschadigen. Ze kunnen gebruikt worden in combinatie met elke andere therapie. 
Het zijn geen medicijnen of chemische middelen en hebben geen bijwerkingen.  
 
Deze natuurgeneeswijze werd ontdekt door dokter Edward Bach (1886-1936), een 
Engelse arts en homeopaat.  
 
NEI en Bach Bloesem Remedies  

Na elke NEI sessie krijgt het kind een Bach Bloesem Remedie mee.  
Een Bach Bloesem Remedie wordt altijd gegeven in de vorm van 
druppeltjes.  
Een NEI sessie maakt namelijk op onbewust niveau veel los op 
emotioneel gebied.  
De Bach Bloesem Remedie zorgt er voor dat het kind de emoties 
goed kan verwerken.  
Tevens zorgt de remedie ervoor dat het kind beter in balans is. 


